AMENAGER SON LIEU DEVIE ——
POUR VIEILLIR BIEN CHEZ SOl

JOURNEE D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION

Vieillir bien, sereinement:
+Habiter sa maison le plus longtemps
possible

+ Favoriser le confort sans oublier la
qualité de vie
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+Etre vigilant a sa sécurité

DES SOLUTIONS ADAPTEES ET PERSONALISEES

+Prévenir les chutes et les accidents
domestiques

P

LUNDI 6 OCTOBRE 2025
9h00 - 17h00

Salle communale-Chemin des Gourdeaux - Margon
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PROGRAMME en 2 sessions identiques

ACCUEIL 9h le matin et 14h I'aprés-midi
PLENIERES de 9h15 & 10h30 le matin et de 14h15 & 15h30

9h30 et 14h30: Ouverture par Yann Chardron conseiller municipal
de Margon: « L’intérét et les représentations de I'Habitat en tant
que lieu de vie favorisant le vieillir bien »

9h45 et 14h45 : « De I'évaluation a la réalisation en passant par le
financement »:

. Centre d’'Informations et de Conseils sur les Aides

Techniques (CICAT) et Equipe d’Appui en Adaptation et Réa-
daptation (EAAR)

¢ CITEMETRIE : Conseil, étude, accompagnement de projet
habitat. Animateur de 'OPAH sur le territoire

* MOBILAUG: Aménagement et mobilité augmentée

¢ Maison de Gaston / Association Pour le Prét d’Appareillage
aux Malades et Handicapés de la Sarthe

RENCONTRE des intervenants et des partenaires exposants a
partir de 10h30 le matin et de 15h30 I’aprés-midi.
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